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por Jorge Soto
O Rio dos Macacos é o maior tributario do Rio Mambu, situado entre os municipios de Embu
Guacu e Itanhaém, as margens do Nucleo Curucutu do P E Serra do Mar. Além de suas aguas
abastecerem a majestuosa Cachu do Funil, o Rio dos Macacos notabiliza-se principalmente por
cavar um estreito canion durante td seu trajeto até sua foz.
CLIQUE NAS IMAGENS PARA AMPLIAR {gallery}JORGE_SOTO/valedopreguica{/gallery}
Fotos por Nando Gil

E foi justamente este imponente desfiladeiro, q atende pelo nome de Vale do Preguiga, q
acabamos palmilhando na tentativa de aceder a Cachu do Funil por sua vertente leste. O
resultado da empreitada foi um circuitdo q desceu td um afluente do Macacos até o fundo do
vale, percorreu um trecho consideravel deste canion virgem até seu vértice, na Cachu do Funil,
e finalmente retornou por sua picada "oficial". Um circuitdo casca-grossa com escalaminhada,
vara-mato, pernoite improvisado, chuva e mto frio g sequer arranhou parte dum canion q
decerto nunca teve pés aos sopé de seus imponentes paredoes.

Qdo a idéia oficial (um rio pouco conhecido em Cubatao) foi abortada por conta do tempo
escasso prum bate-volta deveras puxado, imediatamente perguntei ao Nando qual seria entao
o "Plano B" na manga. "Cachu do Funil, oras! Programéo ideal e sussa!", respondeu ele. Ja
tinha ouvido falar dessa queda mas sinceramente nunca me interessei de pesquisar mais a
fundo, motivo pelo qual deixei a trip td nas maos dele. "Fica frio! J& marquei os ptos através do
Google Earth e estudei bem o trajeto!", garantiu ele. Entdo simbora, ne? Mal sabia q o singelo
bate-volta resultaria num perrengue nababesco q abriria meus olhinhos prum espetacular
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canion g sequer constava no roteiro oficial e decerto nunca sentiu o cheiro de pés humanos
palmilhando aquele leito pedregoso revestido de limo visguento.

Apo6s percorrer a lotada Linha Esmeralda do Metrd até seu pto final, no Grajau, encontrei o
Nando la pelas 8:30hrs na catraca da estagéo conforme o combinado. Aquela manha ostentava
uma nebulosidade clara atipica diante dos dias tremendamente claros das semanas anteriores.
Contudo, o calor abafado permanecia o mesmo, embora a previsdo anunciasse uma frente fria
chegando sendo naquela noite, quica pela manha sgte. "Ah, o bate-volta vai ser rapidao!",
pensei comigo mesmo. "E neste calordo nada melhor g uma cachu pra refrescar!", completei
comigo mesmo, ignorando totalmente uma eventual virada de tempo.

Apo6s um rapido desjejum numa padoca proxima, tomamos o busao "226-Embu
Guacu-Chéacara Florida" no terminal dali mesmo (Term. Grajau), ao lado do Metrd, e 14 fomos
nds. Ai comegou uma viagem q pareceu interminavel, onde atravessamos boa parte do
restante de Sampa até dar no extremo sul da maior metropole da America do Sul. Nao tardou
pro cinza tipicamente urbano dar lugar ao verde a nossa volta, e logo os emplacamentos
anunciavam estarmos nos arredores de Parelheiros. Ap6s uma breve parada no minusculo
terminal do bairro Cipd, o busunga finalmente se pirulita rumo Embu-Guagu, acompanhando
uma linha férrea g me é conhecida doutras trips: € o ramal da Sorocabana q segue pra
Evangelista de Souza e, finalmente, ltanhaém.

Chegamos ao centrdo de Embu-Guacu por volta das 10hrs, onde desembarcamos na frente do
cemitério e tomamos imediatamente outro latdo, o "Municipal Sta Rita", g deixou aqueles
cafundés pra tras pra se embrenhar onde o "Judas perdeu as botas". Claro q deixamos o
motora de sobreaviso q queriamos descer no Bairro Penteados. Apés percorrer um tanto pela
Rodovia José Simdes Louro Junior (SP-214), saltamos a margem da mesma, um pouco antes
duma placa decrépita anunciando "Trilha dos Manacas", no km 58, as 10:30hrs.

Observamos o latao se perder estrada acima rumo seu destino final e imediatamente nos
pusemos em marcha. O Bairro Penteados ndo passa de um punhado de casas, um posto de
saude, uma mercearia e um bar a beira da estrada e foi neste ultimo g fomos coletar infos q
complementassem o g ja tinhamos em m&os. O dono, o solicito e falante Alexandre, foi logo
dizendo qdo indagamos sobre a diregao da Cachu Funil: "Ah, ces vao se perder! Precisa de
guia pg € mto confuso!". Bem, isso ja era previsivel, mas o bom era q o jovem empreendedor
nos deu uma estimativa do gto teriamos g andar ate o inicio da trilha. "Algo de 12 ou 13km!",
frisou ele. Bem, de qq maneira tinhamos uma meia duzia ptos referenciais plotados no GPS e,
em tese, tomariamos as estradas ou picadas g fossem na direcao deles. Esse era 0 nosso
plano e, basicamente, o suficiente pra gente. Alias, sempre foi assim pqg esse é o principio da
navegacao.

Apo6s um refri pra refrescar a goela naquela manha estupidamente quente, pusemos entéao
pé-na-estrada na sequencia. E tome estrada de terra pela frente! Apés andar um pouco pela
Estrada do Belvedere deixando o pacato bairro pra tras, tomamos entéao outra via pela
esquerda q atende pelo nome de Estrada do Casimiro. Com as mesmas caracteristicas q a
anterior, esta precaria via serpenteia sentido sudeste uma sequencia de morrotes salpicado de
sitios, g comecam a rarear conforme mais se avanca.

Felizmente, a boa providencia tava a nosso favor pois ndo deu um tanto de pernada por aquela
estrada enfadonha q conseguimos carona num improvavel busao escolar, q naquele horario
garimpava a escassa molecada q ali, naquele fim de mundo, consegue ndo somente viver
como tb ter um ano letivo regular. O fato é q esa carona foi mais g bem-vinda e nos poupou
bons kms! O ruim foi g passamos batido (pra esquerda) por uma bifurcacdo em "T" onde a
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Estrada do Casimiro passa a se chamar Estrada do Mambu. Mas como o busao ia apenas ate
o bairro Sta Rosa (préximo dali, a nordeste) e logo retornaria, decidimos permencer nele e
assim descer em seguida no lugar certo.

Pois bem, o fato é q saltamos na tal bifurcagdo em "T" um pouco depois do meio-dia, e
imediatamente nos pusemos a andar pelo ramo g nos passou desapercebido antes, ou seja,
pela direita. Esta estrada de terra basicamente acompanha boa parte do trajeto um borbulhante
cérrego q, pela carta, tem o nome de Ribeirdo da Cachoeira. Nao andamos nem um pouco pra
constatar g realmente o corrego faz jus ao nome. Uma simpatica queda a beira de estrada
aparentemente convida andarilhos a se refrescarem em suas aguas geladas. Digo
aparentemente pq a tal queda dagua atende pelos locais pelo pouco convidativo nome da
Cachu da Macumba, q infelizmente faz jus ao nome. Despachos, velas, pratos com farofas e
frangos em decomposi¢cao emporcalham o entorno do q poderia ser um maravilhoso e bucélico
lugar de banho. O Nando q tava animado em se refrescar naquele calor de meio-dia desistiu
assim g viu as condi¢des do lugar. Uma pena.

A pernada mantém o mesmo compasso sempre sentido sudoeste. Uma placa a nossa
esquerda nos avisa laconicamente estarmos nos limites do Nucleo Curucutu, do Pq Est. Serra
do Mar. Nao tem erro, pois a propria estrada nos mostra o caminho, ignorando o Sitio Okinawa,
a direita, outra fazendinha com estridentes caes, a esquerda, assim como nova bifurcagéo q
segue pra esquerda. Apds esta ultima é q de fato mergulhamos no fora outrora alguma antiga
estrada, parcialmente tomada pelo mato, em meio a morrotes cobertos por eucaliptos.
Passamos por um casebre abandonado, lugar supostametne q devia ser a residéncia dum tal
Champinha, cruzamos uma manilha num correguinho ate finalmente dar as margens dum
simpatico laguinho, onde revoadas de libélulas pontilham a atmosfera ja preenchida por um
espesso mormago.

Aqui basta tomar a bifurcacao de bordeja o laguinho pela direita e por ali seguir
indefinidamente. Estamos enfim numa picada propriamente dita, desta vez acompanhando o
pequeno corrego g supostamente abastecia o ja mencionado laguinho. O avancgo é tranquilo
pois a picada ta bem batida e é bastante obvia. Chapinhando nalguns trechos logo nos
deparamos com um corrego maior, g passamos a acompanhar pela direita durante um bom
trecho, mas q logo é cruzado mais adiante varias vezes. Pausa pra molhar a goela e abastecer
0s cantis, claro.

Mergulhando enfim na mata fechada, serpenteamos os abaulados morrotes g nossa frente sem
percalcos. Nas bifurcagcdes g surgem a nossa frente tomamos o ramo g mais se aproxima do
pto plotado pelo Nando. No geral, sempre pegdvamos o ramo da esquerda. O pto principal era
a cachu, e a questao era apenas se chegariamos nele pela vertente leste ou oeste do vale.
Isso quem iria definir seriam as condigbes do terreno a nossa frente. Desta vez nossa rota
tendia pra sudeste-leste e a trilha aparentemente estava em bom estado, sem gde perda de
desnivel. A vegetagéo, por sua vez, alternava-se entre predominantemente mata secundaria,
espessos bambuzais e pequenos arbustos.

Foi apenas qdo faltavam apenas 1,5km pra atingir o pto plotado q reparamos q a rota tendia
pra leste e comecgou a se afastar do nosso objetivo. Mas qdo a picada, enfim, sumiu q
finalmente paramos pra pensar e tomar alguma decis&o. Retornar ou varar-mato? Voltamos
entdo um pouco afim de atentar se alguma picada secundaria havia passado desapercebida e
logo encontramos a dita cuja, indo no sentido desejado. Entrando por ela logo percebemos
estar numa antiga vereda de carvoeiros desativada, bastante comuns em Paranapiacaba. Um
antigo forno cavado na encosta corrobora nossas suspeitas.

3/7



PERRENGUE NO VALE DO PREGUICA

Escrito por Jorge Soto
Seg, 24 de Setembro de 2012 14:41

Mas néao deu nem 10min g a famigerada picada sumiu tdo subitamente qto havia surgido na
nossa frente. E agora, Jose? Dar meia-volta e retornar de forma ingléria? De jeito algum.
Estavamos quase ao lado da encosta principal do vale e dali entdo decidimos azimutar na
direcdo da cachu e rasgar mato no peito, simplesmente. E Ia fomos nds, alternando a dianteira
na ardua tarefa de abrir caminho na raga, e dessa forma nosso avanco foi lento, porém
satisfatorio. Subimos e descemos pequenos morrotes, caimos em selados repletos de brejo,
galgamos suaves cristas secundarias com sinais de fezes de antas, e por ai vai..

Atingir finalmente a beirada do vale nos deu um félego de esperanca, pois ate entéo ja
estavamos tds imundos, ralados e repletos de mato por tds entranhas e orificios pelo corpo. O
aparelhinho do Nando marcava exatos 750m de altitude e agora a tendéncia era 0 numero
apontado pelo visor despencar vertiginosamente. E foi entdo g comegamos a descer a
pirambeira pelo g parecia um leito seco dum pequeno afluente do Rio dos Macacos, onde o
avango era ate facilitado por ndo ter mato no caminho. Mas logo este afluente encontrou outro
onde escorria um pequeno filete dagua q nunca veio em boa hora e refrescou nossa goela
como se fosse um revigorante refrigerante (e breja, no meu caso).

Comecamos entdo uma constante desescalaminhada pelo mesmo, ora cuidadosamente pelas
pedras ensaboadas de limo ora pela ingreme encosta gdo o rio apresentava seus tipicos altos
degraus verticais como obstaculo. Nestes trechos chegadvamos apenas na beirada dos
precipicios pra avaliar o terreno e apreciar os fundos cénions q o referido regato cavava a
nossa frente, formando pequenas cachus e pocinhos, pra entao desviar deles pela ingreme
encosta, como se fossemos macacos nos firmando na mata a disposicao, ora pela esquerda
ora pela direita, ate alcangar o patamar sgte. Frestas na vegetacdo nos davam rapidos
vislumbres ndo somente do verdejante Vale do Preguica como tb da nossa posicao na encosta
em relacdo ao fundo do mesmo.

Entretanto, o Nando reparou pelo GPS g, embora estivéssemos dando duro no avango, a
perda de altitude era irriséria e q ja estavamos atrasados de acordo nosso cronograma inicial, q
previa 14hrs estarmos na cachu. Além do mais, o Mambo ainda era inaudivel, sinal q
estavamos distantes. Eram 15hrs e, a beira daquele corrego verticalizado paramos novamente
pra avaliar nosso avango e tomar alguma decisao, ja q nossa preocupacao era a noite nos
surpreeder no meio da mata. Voltar pelo caminho certo ou prosseguir em ralacao incerta? Bem,
em comum acordo decidimos prosseguir e seja 0 q Deus quiser. Nossa idéia era chegar no
fundo do vale, subir o rio ate a cachu e dali retornar pela picada principal. Nossa esperancga era
ainda ter luz natural ate la. Aproveitamos a breve parada pra comer alguma coisa; no caso,
apenas o Nando conseguiu engolir seu lanche, ja q eu tava adrenado em apenas prosseguir e
dificilmente sinto fome nessas ocasioes.

E 1a fomos nos perdendo altitude no mesmo esquema anterior, ou seja, atraves da
desescalaminhada de pedras do riozinho alternada pela ingreme encosta, onde nossa
tendéncia era seguir por cristas menos verticalizadas e mais amistosas ao nosso avango pelo
mato. Espinhos na mé&o, queimaduras e muitos arranhdes foram os brindes extras deste trecho.
Ate g finalmente, apds uma ardua desescalada quase vertical, finalmente caimos no leito de
pedras roladas do majestuoso Rio dos Macacos, as 16:20hrs. Estavamos ali, no meio dum
imponente canion de elevados pareddes de ambos lados, extremamente felizes por aquela
ralacao ter chegado ao fim. "O pior ja passou!", pensamos, € nos brindamos entdo com um
rapido pit-stop de descanso ali, mergulhando nos pogos convidatos daquele belo trecho menos
encachoeirado do Rio dos Macacos. A agua fria ndo apenas nos refrescou e removeu td sujeira
depositada no corpo como tb nos lembroiu dos iniUmeros cortes e ralados q tinhamos pelo
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corpo, ardendo ao menor toque. Mas o0 melhor mesmo era a satisfagao de ter vencido quase
200m de declividade na unha!

Prosseguimos noss incursao na sequencia, desta vez simplesmente subindo rio acima. Pelo
GPS faltava algo em torno de 1km pra alcancgar a cachu, e deduzimos q no ritmo q estavamos
chegariamos la coisa de uma hora. Felizmente aqui o rio ndo é mto acidentado, embora os
altos e imponetes pareddes q nos espremiam de ambos lados sugerissesm o contrario. O
avanco foi ate q relativametne facil, sempre pelo leito do rio ou dentro dele, enfiando a bota ate
o joelho. Ir pela encosta ja era mais dificil ndo apenas pela declividade como pela presencga de
muito mato caido e tombado do alto. E assim, emparedados por muralhas forrada da mais pura
mata, prosseguimos arduamente nosso avango, motivados basicamente ndo mais pela cachu e
sim pela necessidade de encontrar a vereda principal pra voltar em seguranca.

O céu ja havia se encoberto ja a algum tempo mas o estrondo de trovées apenas confirmaram
g a frente fria prevista pela meteorologia chegara mais cedo na serra. Dito e feito, bastou os
primeiros respingos fustigarem o rosto pra ensacar td dentro da mochila como pra redobrar
cuidado na subida do rio. Cuidado mais q essencial uma vez q aquele canion é tao estreito q
raramente entra luz natural e, portanto, vive umido e suas pedras estdo perenemente lisas feito
sabdo. E la fomos nés, cruzamos com belos e bucdlicos remansos, incontaveis pogos e
piscinas convidativas, alem do belo visual q se descortinava a cada curva do rio.

Ao nos aproximar dum grande rugido g passou a dominar o fundo do vale é q tivemos certeza q
ja estavamos perto da cachu. Dito e feito, as 17:40hrs alcangamos o0 enorme pogo ao sopé da
bela e imponente Cachu do Funil, na cota dos 530m, situada no vértice daquele majestuoso
canion q ES espicha por td o Vale do Preguica. A cachu possui 3 enormes patamares de onde
a gaua despencava furiosamente, totalizando algo de 50m ou ate mais. A chuva, claro
redobrara este volume tornando o espetaculo realmente tdo belo gto assutador. Infelizmente o
tempo estava se esvaindo rapidamente naquele cafundé perdido do vale e nao tivemos sobra
alguma pra curtir nem nada. Ate as fotos pra registrar o momento ficaram bem escuras pelo
horario avancado, sem falar q poupei mais retratos com medo de chuva avacalhar minha
maquina.

Mas o tempo de contemplacao foi curto pois tinhamos q vazar rapidamente dali, e assim mal
chegamos naquele belo lugar nos pirulitamos piranba acima, atraves da obvia trilha deacesso
principal. E tome piramba vertical!! Este trecho lembra facilmente o trecho final da trilha pro
Poco das Mocas! A vereda é quase vertical e € preciso se firmar no arvoredo ao redor pra
ganhar altitude! Como tava chovendo o ch&o de terra estava liso feito sabao e isso dificultou
nosso avango. Num trecho ambos despencamos perigosamente e ficamos imundos. O pior foi
g nesse tombo perdi meu 6culos. Eu ja dava eles por perdidos qdo os olhos com visao
termografica do Nando encontraram eles milagrosamente. Te cuida, Predador!

Pois bem, ganhamos a cota dos 700m num piscar de olhos e ja com a chuva dando uma
trégua a picada enveredou pra oeste atraves de uma suave crista, como q tendendo a dar uma
volta pelo vértice do vale. Contudo, aquela altura do campeonato o manto negro da noite ja
estava repousando sobre td Vale do Preguica, raz&o pela qual redobramos ndo apenas o
cuidado em nao perder a bendita picada como tb a cautela em nao pisar em falso naquele
terreno incerto. Foi ai g tive minhas duvidas de q sairiamos dali ainda naquele dia.

Mas foi qdo a rota nos levou ate o g parecia ser uma clareira q a trilha sumiu de vez, gerando
duvida gto sua continuidade, g minhas duvida apenas se confirmava. lluminando o caminho
apenas por uma minuscula lanterna, tentamos tds as possibilidades a nossa volta. Havia ate
uma trilha g acompanhava um correguinho préximo mas g sumia em meio as pedras. Eu
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estava exausto e sentei na clareira engto o Nando ainda zanzou pelos arredores a procura dum
caminho (entenda-se, trilha larga e obvia) q seguisse na dire¢ao correta. Nada. "Fudeu!",
pensei. Paramos pra entao avaliar as alternativas e sugeri a0 meu amigo q simplesmente
passassemos a noite ali conforme desse, e q bem cedo na manha sgte encontrariamos
facilmente a rota. Afinal, j& havia passado por isso e a experiéncia me calgcou q com luz natural
td fica mais facil, evidente e seguro. Pra mim, andar a noite, cansado e exausto tava fora de
cogitacao. O Nando ainda bateu pé de q queria andar noite adentro e até varar-mato pra sair
dali, mas consegui dissuadi-lo de q isso ndo seria nada sensato, alem de perigoso. Se era pra
passar a noite g fosse ali naquela clareira plana, pois via bem improvavel conseguir outro lugar
"confortavel" assim naquele ingreme vale.

Resignados entdo naquela condicao inesperada, nos sentamos esperando a noite passar. Ou
apenas tentar isso. N&o era a primeira vez q era forgado a passar a noite no mato, e nem seria
a ultima. O ruim era g estavamos totalmente despreparados pra isso: contavamos apenas com
a roupa do corpo, molhada, e ndao demorou pro corpo esfriar e o frio tomar conta da gente. Sem
anorake, blusa, lona, barraca, comida, etc. De fato, aquela seria uma longa noite. Mas ainda
assim, ficar ali era o mais l6gico, seguro e racional a fazer. Exausto, me aninhei no chao em
posicao fetal e fiz da mochila travesseiro, queria apenas descansar. Na mochila encontrei um
pequeno jornal (Metro, aquele q entregam nos fardis) e me cobri de modo aquecer; mendigo
sabe das coisas ja q papel de jornal retém o calor. Claro, desde q nao esteja umido.

Foi ai g a chuva voltou de vez. Lei de Murphy é foda. Isso sem contar os mosquitos, q
comecgaram a atacar mesmo no frio. Ensopado, ndo demorou pra voltar a tiritar de frio, mas foi
ai q encontrei uma capinha plastica (daquelas de 5 pilas de camelots) no fundo da mochila q
me cobriu. Ja o Nando nao quis saber de deitar e permaneceu o tempo td sentado, se cobriu a
cabeca com uma toalha de méo e as pernas com uma blusa extra de algodao, e tentou dormir
assim. Mas nao sem antes escovar os dentes, diga-se de passagem! Fome? Q nada, naquela
situacao o g menos passou na cabeca era sentir fome, ja q o pior foi mesmo o frio. Sim, foi ele
o gde diferencial da noite e gerou alguns atritos com meu amigo, mas claro g foram apenas
discussdes fortuitas e desnecessarias decorrentes daquela situacao extrema a q ficamos
sujeitos inesperadamente. Espécie de "BBB natureba", so g sem cameras pra registrar nosso
infortunio.

E assim a noite transcorreu longa e interminavelmente. Ambos dormimos um sono bem picado,
despertando no meio da noite apenas pra constatar g o negrume no firmamento pairava, sem
nenhum vestigio de alvorada no horizonte. Rajadas de vento remexiam o arvoredo ao redor,
langando a umidade depositada nos galhos sobre a gente voltando a ensopar nossas vestes.
Deitado no chdao, mesmo umido e sem isolante, minha superficie exposta ao vento frio era
reduzida e me garantia algo de "conforto". O duro era a roupa molhada, q fazia eu bater o
gueixo constantemente e tere espasmos involuntarios dos musculos do corpo. Vestia a capa
mas ela apenas era conforto provisorio, pois logo a transpiragdo tornava a encharcar a roupa,
me obrigando a remové-la com frequencia pra me manter seco. O Nando, por sua vez, creio q
teve sorte menor. Sentado, quase nem dormiiu. Passei pra ele tds minhas sacolas plasticas de
modo a q se protegesse como desse, mas creio g mesmo assim foi insuficiente, ja g td noite
conseguia ouvi-lo se queixar disso ou aquilo. Paciéncia. Uma hora o dia amanhece.

E eis g nosso martirio chegou ao fim qdo os primeiros sinais de luminosidade atingiram o vale
apos aquela maledita noite. Quebrados e td doloridos pusemo-nos a andar assim q td ficou
mais claro e obvio pra gente, as 6hrs. Descansados, nao tardou pra reencontrar a trilha
perdida, de fato escancarada a nossa frente. Uma outra variante seguia pro sul, passando por
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um acampamento desativado de cagadores (ou palmiteiros) g tinha uma lona de plastico q
poderia facilmente ter sido util naquela ingrata noite. Contudo, tomamos a picada mais obvia q
contornava o vale inicialmente seguindo pro norte, desviando lentamente pra leste.
Bordejamos e subimos varias encostas, alcangamos varias cristas e nos deparamos com
algumas bifurcac¢des, onde o bom senso prevaleceu e nos indicava o sentido correto a tomar.
Agora nao havia mais erro, com luz td € muito mais facil. Ate gdo a trilha sumia em meio a
mata (fruto de arvores caidas) a continuidade era logo reencontrada adiante, algo q seria
improvavel durante a noite. E, no dia é td mais facil, embalados pelo canto das arapongas e
martelar dos pica-paus na mata. Cruzamos varios riachos ate q logo nos vimos bem afastados
do vale principal, indo pra nordeste rumo a trilha g ja conheciamos. Era nosso adeus ao Vale
do Preguica. Pra facilitar, a picada estava marcada por trocentos papeis de bala "Lovemania"
(sabor horteld) g algum trilheiro-porcao ou cagador-suino sequer se deu o luxo de trazer de
volta. Foi ai q reparei minha bota dando sinais de desgaste ao solado descolar parcialmente. E,
pelo menos guentou bem aquele perrengue inesperado e foi valente até o final.

Resumindo, atingimos a trilha conhecida num piscar de olhos e assim apressamos 0 passo,
pois agora sim a fome comecava a apertar. Finalmente, as 8:30hrs alcangamos a estrada
principal e dali comegou nossa longa jornada de 7k entediantes ate o Bairro Penteados, onde
chegamos por volta das 10:15hrs. Exaustos e tremendamente quebrados, o Nando
imediatametne telefonou pra dar noticias do seu sumico a sua familia, e na sequencia
estacionamos no mesmo boteco onde pedimos infos no dia anterior. O jovem dono parece nao
tere acreditado na nossa estéria, mas e dai? Quem acreditaria q passamos a noite no mato
com a roupa do corpo naquel fim-de-mundo? Tomamos umas brejas e mandamos ver alguns
salgados pra comemorar 0 sucesso da nossa empreitada perrengosa.

O retorno pra Sampa foi embalado no mundo dos sonhos, nas trocentas e interminaveis
baldeagbes necessarias pra isso. Como ndo poderia deixar de ser, constatei carrapatos pelo
corpo como souvenires daquela trip nababesca pela serra. Mas a despeito da nossa
desventura involuntaria e eventualmente inerente a este tipo de empreitadas da serra, a trip
descortinou um novo setor g certamente merece novas incursdes, claro g desta vez com o
devido planejamento e preparo. Desnecessario mencionar q fiquei pilhado em percorrer td
aquele canion do Rio Macacos até o final, na foz com o0 Mambu. Ou até uma descida de
completa ate Itanhaém, mediante trocentos rapeis, percorendo tds os rios e cristas serra
abaixo. Pois bem, s&0 apenas possibilidades futuras ainda a serem estudadas. Mas
independentemente disso, uma coisa € certa nesta vida de andangas pelo mato, tanto q até
virou um trocadilho com direito a rima: trilhar na Serra do Mar € uma arte! E o perrengue, claro,
faz parte!

Jorge Soto

http://www.brasilvertical.com.br/antigo/I_trek.html
http://jorgebeer.multiply.com/photos
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