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 O escalador Fernando Ayres da Motta,   acaba  realizar uma escalada inédita para
brasileiros. Ele escalou em um dia ("In a Day" como dizem no jargão do Camp 4) o El Captain e
o Half Dome, ambos no Yosemite National Park, na Califórnia.  Feito inédito para brasileiros!

  

As vias de escalada escolhidas foram o The Nose, com 30 cordadas no El Captain e a Regular
Northwest Face com 23 cordadas no Half Dome. 

  

 Fernando escalou com a escaladora americana Libby Sauter. 
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  A Cronologia  Fernando e Libby começaram a escalar as 4hs da manhã e escalaram o El Cap em 7h31min.,o que segundo Fernando foi um recorde de velocidade, já que o recorde anterior  pertencia aosescaladores Hans Florine e Lynn Hill, que  escalaram o El Cap pela mesma via, em 8h40min. Após a escalada eles levaram mais 1h30min. para descer do El Cap, descansaram mais 1hpara almoçar e em seguida caminharam 3h para chegar a base da parede do Half Dome, alidescansaram mais 1h e começaram a escalar as 6h35min. da tarde. Escalaram o Half Domeem 5h50min quando atingiram o cume.  A Técnica  Os escaladores escalaram em simultâneo para ganhar tempo e nas passagens mais difíceiscom graduação 5.12(8ª) ou 5.13(9b) eles escalavam em "french-free" , técnica de quando oescalador inicia a escalada, protegendo,  mesmo antes do seu companheiro terminar de limpara cordada anterior e chegar na parada, o que agrega muita exposição a escalada.                                                                   A Preparação  

  Fernando para se preparar para esta escalada treinou escalando em dias diferentes  porém emmenos de 24hs cada um deles , o El Captain e o  Half Dome anteriormente.   Atualmente Fernando vive na California, São Francisco, onde trabalha como route-setter einstrutor de escalada em um ginásio local. Natural de Petrópolis no Rio de Janeiro, aondeaprendeu a escalar está vivendo nos EUA há 10 anos.   Contato: nandomotta2002@yahoo.com  Parabéns ao "Nando", da equipe BV,  que mandou muito bem colocando os brazucas em maisum feito inédito na meca da escalada em rocha, o Yosemite National Park.      
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