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3 Picos, Mito ou Realidade? Um presente!!!

  

Há muito tempo atrás eu já ouvia falar do famoso e místico point de escalada tradicional no
Brasil, lugar de muita historia verdadeiras epopéias de noites frias no cume! Como diz o
proprietário do refúgio República 3 Picos, Paulo Macarin "às vezes de noite a parede parece
uma árvore de natal, de tantas headlamps iluminando o caminho daqueles que acordaram
tarde, rs..."

      

Apelidado por muitos de Salinas e conhecido por 3 Picos, lugar com uma energia e uma vibe
incrível, às vezes difícil de descrever.

  

Primeira fez que fui percebi que ali não era brincadeira, fiquei impressionado com o tamanho
das paredes, eu olhava para todos os lados, mas tinha algo a mais que sempre chamava a
minha atenção; o Pico Maior!

  

Comecei a fazer o caminho pedagógico e fui para o Capacete, lugar muito legal com lindas vias
e um ótimo visual para o vale dos deuses e para o Pico Maior.

  

Alias pude escalar ótimas vias, um treino bom para aclimatar com o local, vias como CERJ D3
5°V(A0/VI+) E2, Sólidas Ilusões D3 5°V (A0/VI+)E3, El Kabong D3 5°VI E2, Fata Morgana D3
5°V+ E3, Roberta Groba D3 5°V+ E3, Cagões e Mercenários D2 6°VIIa E3, Sol da Meia Noite
D3 5° VI E3/E4, vias com média de 450 metros que utilizam móvel, tem alguns esticões,
aderências e muito mais!!!
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Sempre fazendo os bates e voltas nos feriados e algumas vezes de fim de semana, tinha muita
vontade de ficar um tempo a mais por lá e em 2006 consegui fixar residência na minha barraca
lá no Mascarin por alguns meses.

  

Foi muitooooooooooo bom, escalava sempre que podia, quando chovia saia para fazer
algumas caminhadas, visitar os amigos, tomar umas cachacinhas para esquentar e estimular a
conversa!

  

Entre uns goles e outros escutei muitos causos de escalada bem interessante, bom porque
para aqueles que ouvem atentamente acabam aprendendo um tiquim.!! "Enche a canequinha
de novo e qual o beta daquela via mesmo? rs...."

  

 Acordar às 5 da manhã, engolir o café da manhã sem demora e sair caminhando com mochila
nas costas, jogo de proteção móvel, costuras, água e comida, anorak, duas cordas, lanterna e
afins, vai se acostumando porque a pegada é assim mesmo.

  

Escalada Tradicional da melhor qualidade, bora para o Pico Maior e fazer a famosa Leste, uma
via linda de 700 metros para começar. Escalada em simultâneo nos seus rampões de
aderência, chaminés e muito mais.
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Além desta recomendo fazer as vias Sol Celeste D2 5°V+ E3 e No Mundo da Lua D2 4°V+ E3,
vias alucinantes no Pontão do Sol! Uma dica quando chove,  geralmente a via que seca
primeiro é a Sol Celeste.

  

Sempre pedindo licença antes de começar as escaladas no maior, estava totalmente
aclimatado com o local, aquele vento na cara, escalava sem outro pensamento a não ser
aquele de desfrutar o máximo possível daquela via, cada movimento, a sensação de liberdade
e integração com a rocha. Aliás nada disso seria possível se não tivesse um parceiro ponta
firme que estava atento na segurança !!!!

  

Oportunidades como essas me levaram a escalar a via O Arco da Velha D4 6°VIIa E3 em um
dia muito massa, onde não tinha ninguém na parede e o tempo queria virar o tempo todo, vinha
neblina, saia neblina e ai fomos que fomos, num toca toca para o cume sem pensar em outra
coisa. Chegamos ao cume quase de noite, escalamos 700 metros em 10 horas, uhuuuuu! Que
via animal! Eu estava muito feliz com o feito, mas passando um pouco a adrenalina comecei a
pensar no rapel, affffff. Fazer o que... Quase 4 horas depois estávamos no acampamento! 

  

   

  

 3 / 4



3 Picos, Mito ou Realidade? Um presente!!!

Escrito por Rodrigo Vaconcellos
Qui, 01 de Outubro de 2009 22:58

Tive a oportunidade e o prazer de escalar com o Tartari, depois de um convite fomos escalar a
variante Maria Maluca D3 6°VIIa E3 no Pico Maior, ela fica mais a direita do Arco e tem um
visual muito legal da face Nordeste do Pico Maior e leste do capacete. Uma via bem mais em
pé, com lances bem interessantes no melhor estilo de 3 picos. Dias depois e mais um convite
dele fomos fazer a via Tião Gavião nas Torres de Bom Sucesso, um lugar A N I M A L, fiquei
muito impressionado com o local que tem vias de realmente tirar o fôlego.

  

Outro local que recomendo escalar são as fendas da Caixa de Fósforos, luva de esparadrapo
na mão e vai vai vai!!! O local é muita massa e cheia de fendas para todos os gostos, com
gênero numero e grau, muito grau!

  

Em vez de ficar sempre na mesma, recomendo se jogar para 3 Picos, curtir a melhor escalada
trad do país e subir mais um degrau na sua escalada. Compre o guia que vale muito a pena.

  

Quem quiser infos de como chegar e onde ficar só me mandar um e-mail para
robraga@hotmail ou deixar recado no meu blog http://rodrigovasconcellos.blogspot.com

  

Boas escaladas

  

Rodrigo Vasconcellos "Braga"
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